INSTRUCCIONES DE USO
VERMICOMPOSTADOR LOMBRIBOX

DONDE SITUAR EL COMPOSTADOR URBANO

El compostador urbano lo puede colocar en la terraza, el balcdn, la cocina o el lavadero, sin preocuparse
por si hara mal olor, porque no lo hace.

Es imprescindible situarlo en una zona de sombra, ya que las lombrices huyen de la luz y no toleran las
temperaturas superiores a 35°C, si les diese mucho el sol, probablemente las lombrices moririan. Cuando
haga mucho frio, temperaturas inferiores a 5°C, debe trasladar el compostador a un lugar mas célido vy, si
no se puede, protéjalo con una manta o plastico sin obturar los orificios de ventilacion.

PREPARACION

1. Remoje la fibra de coco en un recipiente con agua caliente y deshagala. En caso que el proveedor de
lombrices las suministre con tierra o estiércol no serd necesario utilizar la fibra de coco, ya que la
sustituye.

2. Enrosque el tapén de la bandeja recogedora de liquido, asegurandose que entra recto y que la goma
de seguridad (anti-goteo) esta bien puesta.

3. Coloque una bandeja perforada encima de la bandeja recogedora de liquido

4. Para preparar el lecho o cama de las lombrices, esparza uniformemente la mitad de la fibra de coco
remojada encima del carton situado en la bandeja perforada (guardar la mitad de la fibra de coco y
dejar secar la segunda capa). Recuerde que si el proveedor de lombrices las suministra con tierra o
estiércol, no le sera necesario utilizar la fibra de coco.

5. Ponga unos 250 gramos de alimentos cortados en trozos pequefios encima de la cama o lecho de las
lombrices. Recomendamos que al principio se hagan montoncitos por los laterales, dejando el centro
para que las lombrices puedan tener un espacio libre donde descansar.

6. Afiada las lombrices durante el dia ya que son sensibles a la luz y ellas mismas se introducirdn en la
fibra de coco del lecho. Cubra el lecho con unas cuantas hojas de periddico suficientemente himedas.

7. Coloque la tapa encima del vermicompostador.

COMO ALIMENTAR A LAS LOMBRICES
Cuanto més pequefio sea el tamafio de los alimentos, antes se lo comeran las lombrices.

Cuando lleguen las lombrices empiece a preparar alimento para ellas, ya que la fibra de coco o el estiércol
supone alimento para unos pocos dias. La preparacion del alimento consiste en dejar fermentar unos dias
los restos antes de que las lombrices lo ingieran. Los montoncitos por los laterales son una buena
solucién. Las lombrices prefieren comer el alimento de unos dias atras.

Los alimentos los puede poner en el vermicompostador de varias maneras:
a) Entierre los alimentos ente la fibra de coco, el estiércol, las hojas de periédico o la tierra.

b) Otra opciodn es colocar el alimento nuevo alrededor de las paredes del vermicompostador, dejando la
parte central libre de material fresco.

Cuando la primera bandeja perforada esté llena de alimentos, debe colocar la segunda bandeja,
preparando previamente, un nuevo lecho para las lombrices con fibra de coco o humus de la primera
bandeja. Las lombrices subiran a la segunda bandeja a través de los orificios, por contacto directo entre el
alimento de la bandeja inferior con la bandeja superior.

Repita el proceso cuando afiada la tercera bandeja y cuando esté llena, indicard que en la primera casi no
guedan lombrices y que ya se puede recoger el humus.
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QUE PUEDE COMPOSTAR
La comida preferida de las lombrices son las frutas dulces como los melones y las fresas.

También podra alimentarlas con verduras y pieles de frutas, cascaras de huevo, posos de café y filtros de
té (sin olvidarse de quitar las grapas). Otros alimentos como las gramineas, las judias, los platanos y los
citricos se pueden poner pero en menor cantidad, ya que solo se lo comeran si no disponen de nada mas.

Debe tener en cuenta que cuanta mayor diversidad de alimento le aporte a las lombrices, mayor
diversidad de nutrientes, méas rico y mas completo sera el humus que elaboren,.

QUE NO PUEDE COMPOSTAR

No debe introducir en el compostador urbano carne ni pescado, ya que son un tipo de alimento que no
gusta a las lombrices y que pueden producir olores desagradables. Tampoco debe alimentar a las
lombrices con lacteos, huesos ni alimentos grasientos.

Los restos de jardineria se deben reciclar en los compostadores de jardin, ya que los gusanos se alimentan
Unicamente de restos blandos y éstos tardarian demasiado tiempo en serlo.

Nunca debe poner nada que no sea organico como cristales, plasticos o metales.

No introduzca flores ni plantas con algln tipo de enfermedad aparente, pues el vermicompostador no
coge la temperatura suficiente para destruirlos, al contrario que los compostadores de jardin.

USOS DEL ABONO

Cuando los restos que haya introducido en el vermicompostador sean de color negro y tengan una textura
esponjosa que se deshaga en las manos, es que el humus ya esta listo para ser utilizado. Otro indicador es
que no vera lombrices en esta bandeja, ya que la gran mayoria de ellas habrdn emigrado a una bandeja
superior con alimento fresco.

Del compostador urbano obtendra dos tipos de abono:

a) El abono s6lido o humus de lombriz

b) EIl abono liquido. Este tipo de abono lo podréa obtener abriendo el grifo semanalmente. Para su
aplicacion en plantas de interior y exterior debera diluir una parte del abono liquido con tres partes de
agua como minimo.

Para mas informacion dirijanse a:

info@totcompost.com
www.totcompost.com
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